
¿Está embarazada e
interesada en aprender más
sobre el parto?
¿Le gustaría apoyo adicional durante su embarazo
o después del parto?

¡ÚNASE A NUESTROS CURSOS VIRTUALES DE PARTO!

Actualmente estamos buscando inscribir a
pacientes que actualmente tienen entre 26 y 32
semanas de embarazo en un curso de parto que
brinde apoyo adicional dirigido por una
doula/asistente de parto.

Acceso a sesiones gratuitas de apoyo y educación
sobre el parto dirigidas por una doula/asistente de
parto que duran 2 horas en inglés y/o español
Aprenda qué esperar en todos momentos desde el
parto hasta el período posparto
Aprenda estrategias para comunicar sus necesidades
Documente sus preferencias de nacimiento con la
orientación de educadores de partos profesionales
Conéctese con otras personas en un espacio donde
pueda hacer preguntas sobre su parto.
Crear una comunidad de apoyo con otras personas
embarazadas.

POR QUÉ UNIRSE:
 

 

¡Los espacios son limitados!

PARA MÁS INFORMACIÓN
 

Comuníquese con: (888) 510-1695
Correo electrónico: adb2167@cumc.columbia.edu

Se habla español


